


Una caminata
corta con unad
gran recompensa
al final

El Tour Laguna Humantay desde Cusco es una caminata de dia
completo hacia uno de los paisajes mds hermosos de los Andes. Cerca
del nevado Salkantay, esta laguna turquesa se encuentra a unos
4,200 metros /13,780 pies, rodeada de montafias nevadas y paisajes
altoandinos.

Es ideal para quienes buscan naturaleza, un reto fisico moderado y
vistas inolvidables. Aungue la caminata es corta, la altitud y el ascenso
la convierten en una experiencia exigente y gratificante.

TreXperience opera el tour en grupos pequefios e incluye transporte,
guia bilingte, entrada, bastones, desayuno y almuerzo en Mollepata,
oxigeno, botiquin y teléfono satelital. También puedes elegir un servicio
privado con comidas picnic preparadas por nuestros chefs de trekking.
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;Por qué visitar
la Laguna
Humantay?

Camina hasta las aguas turquesas de la Laguna
Humantay, bajo los nevados Salkantay y
Humantay.

Disfruta un ascenso moderado con grandes vistas
y una gratificante sensacion de logro.

Vigja en un grupo pequefio, con ritmo comodo y
atencion personalizada.

Disfruta desayuno y almuerzo en Mollepata,
preparados con ingredientes locales.

Camina con bastones, oxigeno, botiquin, teléfono
satelital y personal capacitado.

Conoce el valor espiritual de la laguna y los Apus
para las comunidades andinas.
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Detalles del Tour

Inicio / Fin
Duracion
Distancia
Dificultad

Tamafio Promedio
del Grupo

Actividades

[diomas

Cusco / Cusco
Dia completo

6 km /3.5 millas
Moderada

12 personas

Caminata

Inglés, espanol
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Itinerario
Completo

Cusco — Mollepata — Soraypampa —
Laguna Humantay — Regreso a Cusco

Este dia inolvidable empieza muy temprano.
Te recogeremos de tu hotel en Cusco a las
4:30 a.m.. El recojo estd disponible desde
hoteles ubicados dentro o cerca del centro
histérico. Luego, disfruta un vigje escénico de
aproximadamente dos horas hacia Mollepata.

En Mollepata, disfrutards un desayuno
energético preparado con ingredientes frescos
locales en un restaurante de la zona. Es el
momento perfecto para entrar en calor, tomar
café o té de coca y prepararte para el dia de
montafa.

Después del desayuno, continuamos
aproximadamente una hora mds en van hacia

- Resumen - Detalles - ltinerario - Inclusiones
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Soraypampa, el inicio de la caminata a la Laguna
Humantay. Aqui tu guia te dard tiempo para alistarte,
usar los bafios y recibir la charla final de seguridad.

La ruta empieza de forma suave y se vuelve mds
empinada conforme nos acercamos a la laguna.
Tu guia liderard el grupo a un ritmo constante,
ofreciendo apoyo, contexto local y tiempo para
pausas cortas cuando sea necesario.

Después de aproximadamente dos horas de
caminata entre paisajes de montafa, llegaremos

a las aguas turquesas de la Laguna Humantay,
ubicada a 4,200 metros /13,779 pies, debajo del
glaciar y del nevado del mismo nombre. TOmate
tiempo para descansar, tomar fotos, respirar el aire
fresco de montafia y disfrutar una de las vistas mds
hermosas cerca de Cusco.

Una vez que hayas disfrutado la tranquilidad de la
laguna, iniciaremos el descenso de dos horas de
regreso a Soraypampa. La bajada es mds facil que
la subida, pero el camino puede ser rocoso, por lo
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que los zapatos comodos y los bastones de
trekking marcan la diferencia.

Desde Soraypampa, regresaremos en van

a Mollepata para disfrutar un almuerzo
reparador en un restaurante local. Tendrds un
momento final para descansar, recuperarte

y apreciar las vistas de este pueblo de
montafa.

Luego, iniciaremos el vigje de regreso a
Cusco. Te dejaremos en tu hotel alrededor de

las 6:00 p.m., cerrando esta aventura full day
de la mejor manera.

Durante todo el dia, TreXperience
proporciona bastones de trekking y soporte
de seguridad en altura para que tu caminata
sea mds comoda y segura.

- Resumen - Detalles - ltinerario - Inclusiones JQué llevar?
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Incluido

- Transporte ida y vuelta desde Cusco.

N2

Recojo desde tu hotel en Cusco, alrededor de las
04:30 a.m.

Retorno a tu hotel, alrededor de las 06:00 p.m.
Guia profesional bilingle: inglés y espafiol.

Entrada a la Laguna Humantay.

N 2NN

Oxigeno, botiquin de primeros auxilios y teléfono
satelital.

Desayuno energeético en restaurante local.
Almuerzo delicioso en restaurante local.
Bastones de trekking.

NN NN

Tour en grupo pequefio, normalmente alrededor
de 10 personas y mdximo 16 viajeros.

- Resumen - Detalles - ltinerario - Inclusiones - sQué llevar?

No incluido

- Caballo opcional.
- Seguro de vigje, altamente recomendado.
- Propinas, opcionales.

Adicionales

- Alquiler de caballo: Disponible al inicio de la caminata.
Solo puede utilizarse en una parte de la ruta, ya que
el tramo final debe recorrerse a pie. El pago se realiza
directamente al arriero.

- Servicio privado: Disfruta una experiencia privada con
comidas tipo picnic servidas en cémodas carpas.

- Para grupos grandes: Envianos una solicitud para
recibir una tarifa especial.

- Opciones vegetarianas: Disponemos de comidas
vegetarianas, veganas y sin gluten, previa solicitud.
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Articulos
esenciales

Esta seccion cubre lo bdsico
para empezar la ruta sin
complicaciones. Incluye
documentacion, necesidades
personales y una preparacion
sencilla para el camino. Lleva
solo lo que realmente aporte
comodidad y seguridad, y evita
cargar peso innecesario que no
Vas a usar.

- Resumen - Detalles - ltinerario
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Dinero peruano

Mochila pequeiia
en efectivo
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Eucerin

Bloqueador Gel desinfectante

Botella de agua
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;Qué vestir?

L2

Los dias de trekking pueden

traer sol, viento, lluvia y cambios
notables de temperatura. Por eso
es importante vestirse en capas y
elegir ropa cémoda para caminar.

Botas de caminata Calcetines de caminata Camiseta de secado rdpido
La idea es poder adaptarte
facilmente a las condiciones del

clima, manteniéndote seco y

abrigado cuando sea necesario. Pantalones de caminata Polera térmica Casaca térmica
e impermeable

-> Resumen - Detalles - ltinerario - Inclusiones -> sQué llevar?
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;Qué poner
en la
mochila de
un dia?

Sombrero de sol Gafas de sol Gorro de lana Guantes Bandana

Tu mochila de dia debe llevar
solo lo que usards durante la
caminata. Prioriza hidratacion,
proteccion contra el clima y
articulos personales que quieras
tener a la mano. Mantenla ligera
y facil de acceder, para caminar
comodo sin detenerte a buscar

Snacks Cdmara + baterias Power bank Escarpines
COSQs. extra (opcional)

-> Resumen - Detalles - ltinerario - Inclusiones -> sQué llevar?
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Nuestros
Premios

Nuestra agencia ha sido reconocida con
prestigiosos premios internacionales que
destacan la calidad de nuestro servicio, nuestro

N
\ 4

compromiso con la sostenibilidad y nuestra El Inka Dorado Best of the Best Peru Quality Empresa Peruana
dedicacién a ofrecer experiencias auténticas. Award Tripadvisor Award del ano
2023 a 2026 2022 a 2026 2023 a 2026 2026

5

¥
Travel &
Tourism
ety
Premios LuxLife LTG Global Travel & Hospitality Internacional
2025 Awards Awards Travel Awards
2025 2025 2025
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“Tu viaje es mas que una caminata,
es una conexion cultural que se
queda contigo para siempre”

Informacion

X info@trexperienceperu.com
> booking@trexperienceperu.com
X partners@trexperienceperu.com

Agentes de vigje

M agents@trexperienceperu.com

Website

@ wwwirexperienceperu.com

Telefono
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(O +51951927 488
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https://www.facebook.com/mytrexperience?locale=es_LA
https://www.youtube.com/@trexperienceperu
https://www.instagram.com/trexperience/
https://www.tiktok.com/@trexperience
https://trexperienceperu.com/es/tour-laguna-humantay
https://trexperienceperu.com/
tel:+51955261889
https://wa.link/dp2kt7
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