
CAMINATA

CAMINATA SALKANTAY
a Machu Picchu
4 días / 3 noches
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Cruza montañas y 
bosques y alcanza 
Machu Picchu

La Caminata Salkantay de 4 días a Machu Picchu es una gran alternativa al 

Camino Inca clásico, combinando aventura, comodidad y cultura. Nombrada 

una de las mejores rutas de trekking del mundo por National Geographic, esta 

travesía te lleva por pasos de alta montaña, lagunas turquesas y bosques 

nubosos hasta la legendaria Machu Picchu.

Cada día ofrece algo nuevo: vistas panorámicas, experiencias culturales y 

retos físicos. Te alojarás en nuestro campamento Salka Glamp tipo yurta cerca 

de la montaña Salkantay, rústicas cabañas andinas y un hotel de 3 estrellas 

en Aguas Calientes. Los puntos destacados incluyen el Abra Salkantay, un 

almuerzo tradicional de Pachamanca, la visita a una finca de café local y el 

retorno en el tren panorámico Vistadome.

Si buscas una aventura que te conecte con la naturaleza, la cultura local y 

uno de los sitios más icónicos del planeta, este trekking Salkantay lo tiene 

todo en solo cuatro días.
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	→ Laguna Humantay: Caminata hasta esta impresionante 

laguna turquesa rodeada de picos majestuosos.

	→ Alojamiento en el lujoso Salka-Glamp, con cómodas carpas 

y vistas espectaculares a la montaña.

	→ Disfruta de una Pachamanca tradicional, visita fincas de café 

y sumérgete en la cultura andina.

	→ Tren Vistadome: Regreso con estilo en trenes panorámicos 

exclusivos después de explorar Machu Picchu.

¿Por qué 
Caminata 
Salkantay?
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Caminata 
Salkantay
a Machu Picchu
4 días / 3 noches

Leyenda
Transporte

Experiencias

Transporte en Van

Sitio Arqueológico
Mirador / 
Atractivo Turístico

Alojamiento

Campamento Hotel

Comida

Almuerzo Pachamanca

Transporte en Tren

Caminata

Tour a pie

Paso de Montaña

Ruta en Van

Ruta de Caminata

Ruta en Tren

Lucmabamba
2,000 m / 6,561 pies

Challacancha
3,600 m / 11,811 pies

Laguna Humantay
4,200 m / 13,779 pies

Collpapampa
2,950 m / 9,087 pies

3,800 m / 12,467 pies

Hidroeléctrica
1,800 m / 5,906 pies

Aguas Calientes
2,040 m / 6,693 pies

Abra Salkantay
4,630 m / 15,190 pies

Machu Picchu
2,430 m / 7,972 pies

3,600 m / 11,811 pies

Regreso a Cusco

From Cusco

Inicio de Caminata

Soraypampa

3,900 m / 12,795 pies
Salkantaypampa

Wayracmachay

Duración

Distancia

Dificultad

7 - 8 horas

16 km / 10 mi

Moderada

Cusco – Laguna Humantay – 
Campamento Salka Glamp

Día 11

Duración

Distancia

Dificultad

9 horas

18 km / 11.2 mi

Desafiante

Campamento Salka Glamp – 

Collpapampa

Día 22

Duración

Distancia

Dificultad

6 horas

14 km / 8.6 mi

Moderada

Collpapampa – Hidroeléctrica – 

Aguas Calientes

Día 3

Duración

Dificultad

2 - 3 horas en Machu Picchu

Fácil

3

Machu Picchu

Día 44

Mollepata
2,850 m / 9,350 pies

Challacancha
3,800 m / 12,467 pies

Soraypampa
3,900 m / 12,795 pies

Cusco
3,400 m / 11,155 pies

Laguna Humantay
4,200 m / 13,780 pies

Abra Salkantay
4,630 m / 15,190 pies

Ollantaytambo
2,792 m / 9,160 pies

Cusco
3,400 m / 11,155 ft

Lucmubamba
2,000 m / 6,562 pies

Aguas Calientes
2,040 m / 6,693 pies

Salkantaypampa
4,150 m / 13,615 pies

Wayracmachay
3,850 m / 12,631 pies

Collpapampa
2,950 m / 9,678 pies

Hidroeléctrica
1,800 m / 5,906 pies

Machu Picchu
2,430 m / 7,972 pies

Nevado Humantay
5,950 m / 19,521 pies

Nevado Salkantay
6,271 m / 20,574 pies

Día 1 Laguna Humantay

Día 1 Challacancha Día 1 Soraypampa Día 2 Collpapampa

Día 3 Experiencia del Café Día 3 Pachamanca

Día 2 Salkantaypampa Día 2 Abra Salkantay Día 4 Machu Picchu



Detalles del Tour

Inicio / Fin

Tamaño de Grupo

Distancia

Actividades

Idioma

Duración

Dificultad

Alojamiento

Cusco / Cusco

Campamento, hotel

48 km / 30 mi

4 días / 3 noches

Inglés, Español

Desafiante

Caminata, Aventura
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Hasta 16



Itinerario 
Completo

6 Caminata Salkantay a Machu Picchu

Visita guiada a Machu Picchu

	→ Día 04

Collpapampa – Hidroeléctrica – Aguas Calientes

Salkantaypampa – Wayracmachay – Collpapampa

Cusco – Laguna Humantay – Salkantaypampa

	→ Día 03

	→ Día 02

	→ Día 01



Día 01
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Cusco – Laguna Humantay –  
Campamento Salka Glamp

Nuestro viaje comienza con la recogida temprana 

en su hotel en Cusco a las 4:30 a. m. Podemos 

recogerlo en cualquier alojamiento cercano al 

centro, y luego viajar 2 horas hasta Mollepata 

para desayunar en un restaurante local.

Después del desayuno continuamos 1 hora más 

hasta Challacancha (3 600 metros / 11 811 pies), 

punto de inicio de la caminata. Nuestros guías 

expertos le darán tiempo para alistarse, calentar 

y empezar la épica ruta Salkantay hacia Machu 

Picchu. Caminaremos durante 3 horas hasta la 

famosa Laguna Humantay (4 200 m / 13 779 ft). 

En el trayecto verá plantas y animales andinos, 

como gansos andinos (los “pajaritos del amor”) y 

vizcachas (similares a conejos).



Caminata Salkantay a Machu Picchu 8

4,200 m

Moderada
7 - 8 horas

16 km Desayuno, snacks 
almuerzo, te y cena.

Distancia

Duración

Altitud máxima

Comidas

Dificultad

Al llegar a Humantay disfrutará de vistas impresionantes de 

la montaña y la laguna turquesa. Luego descenderemos 

a Soraypampa, donde nuestro chef de ruta preparará un 

almuerzo tipo picnic con productos locales.

Después del almuerzo, caminaremos 2 horas hasta nuestro 

campamento en Salkantaypampa. Pasará la noche en nuestro 

exclusivo Campamento Salka-Glamp (3 900 m / 12 795 ft), con 

cómodas carpas glamping, vistas espectaculares al nevado 

Salkantay y la paz de los Andes. Disfrute de la hora del té 

y una cena deliciosa antes de salir a contemplar el cielo 

estrellado: una forma inolvidable de cerrar el primer día.
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Montaña Humantay desde la Ruta
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Montaña Salkantay desde Soraypampa
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Laguna Humantay
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Campamento Salka Glamp – 
Collpapampa

Día 02

El segundo día es el más desafiante y uno de los 

más gratificantes, con vistas asombrosas desde 

el Abra Salkantay. La mañana comienza con una 

taza de café o mate de coca caliente entregada 

en su carpa. Al salir, lo recibirán llanuras inmensas 

y picos nevados. Tras el desayuno, iniciaremos un 

ascenso de 2 horas hasta el punto más alto del 

trek, el Abra Salkantay (4 630 m / 15 190 ft).

Pasaremos un tiempo en la cima para apreciar los 

majestuosos paisajes y una hermosa laguna al 

pie del nevado Salkantay. Luego descenderemos 

3 horas hasta nuestro lugar de almuerzo en 

Wayracmachay (3 800 m / 12 467 ft).
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Después continuaremos 3 horas de bajada, dejando 

el altiplano y entrando al bosque nuboso, con un 

cambio rápido de clima y temperatura. Llegaremos a 

Collpapampa (2 770 m / 9 087 ft), un pequeño poblado 

rodeado de vegetación y sonidos de la naturaleza. Aquí 

pasará la noche en acogedoras cabañas andinas, para un 

descanso cálido y auténtico.

4,630 m

Desafiante
9 horas

18 km Desayuno, snacks 
almuerzo, te y cena.

Distancia

Duración

Altitud máxima

Comidas

Dificultad
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Salkantaypampa
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Abra Salkantay
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Collpapampa – Hidroeléctrica –  
Aguas Calientes

Día 03

Este puede ser el día más hermoso de su 

Salkantay TreXperience. Tras un desayuno 

abundante, caminaremos 3 horas hasta 

Lucmabamba (2 000 m / 6 600 ft) para preparar 

una pachamanca tradicional. Este plato peruano 

se cocina enterrando verduras, frutas y carnes 

sobre piedras calientes, y usted participará en la 

preparación. Después del almuerzo visitará una 

finca de café orgánico para conocer el proceso de 

cosecha y preparar su propio espresso.

Luego viajaremos 1 hora en vehículo hasta 

Hidroeléctrica y caminaremos 3 horas más a 

Aguas Calientes. Sobre las 5:00 p. m. llegará a 
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Aguas Calientes, donde cenará en un restaurante local y 

descansará en un hotel cómodo, listo para el gran final en 

Machu Picchu.

2,770 m

Moderada
6 horas

14 km Desayuno, almuerzo 
y cena.

Distancia

Duración

Altitud máxima

Comidas

Dificultad
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Camino de Collpapampa a Lucmabamba
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Camino de Collpapampa a Lucmabamba
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Experiencia del Café en Lucmabamba
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Pachamanca en Lucmabamba
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¡Machu Picchu, la Ciudad  
Perdida de los Incas!

Día 04

Hoy nos levantaremos muy temprano para el 

punto culminante del Trek Salkantay: Machu 

Picchu. A las 5:30 a. m. nos dirigiremos a la fila de 

buses para tomar uno de los primeros vehículos 

hacia la ciudadela. Al clarear el cielo, llegaremos 

a la entrada y subiremos a las terrazas superiores, 

donde le esperan vistas impresionantes de la 

ciudad inca; con suerte, podrá ver el amanecer.

Su guía lo llevará en una visita guiada de 2-3 

horas por las zonas principales de Machu Picchu, 

explicando su historia y significado. Después 

del tour, si reservó con antelación, podrá escalar 

Huayna Picchu o Machu Picchu Montaña para 

panorámicas extraordinarias.
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2,430 m
Fácil

2–3 horas en 
Machu Picchu

Desayuno
Duración

Altitud máxima

Comidas

Dificultad

En Machu Picchu incluimos por defecto el Circuito 2, pues 

es el más completo; sin embargo, si está agotado, le 

ofreceremos la mejor opción disponible, que puede ser 

el Circuito 3 o el Circuito 1. Recomendamos a todos los 

viajeros reservar lo antes posible, ya que las entradas 

se venden por orden de llegada y los mejores circuitos y 

horarios se agotan primero.

Cuando esté listo, regresará por su cuenta a Aguas 

Calientes para almorzar (no incluido) y luego tomará 

el tren panorámico Vistadome y el bus de retorno a 

Cusco. A su llegada, el equipo de TreXperience lo estará 

esperando en la estación para trasladarlo a su hotel.
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Machu Picchu
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No incluído

	→ Saco de dormir, colchón inflable, bastones 

de trekking

	→ Almuerzo del último día en Aguas Calientes

	→ Montaña Huayna Picchu o Montaña Machu 

Picchu

Incluído

	→ Charla informativa antes de partir

	→ Recogida y retorno al hotel

	→ Todo el transporte durante el tour

	→ Guía profesional

	→ Retorno en el tren panorámico 

Vistadome

	→ Entradas al Salkantay Trek y Machu 

Picchu

	→ Mulas de carga para el equipo de 

campamento

	→ Chef experimentado para preparar las 

comidas

	→ 1 noche en Salka Glamp bajo las 

estrellas (Día 1)

	→ 1 noche en cabañas andinas en 

Collpapampa (Día 2)

	→ 1 noche en hotel de 3 estrellas en 

Aguas Calientes

	→ Todas las comidas durante la ruta 

excepto el almuerzo del último día 

(adaptamos cualquier dieta)

	→ Agua y snacks diarios

	→ Pachamanca, clase de cocina y 

experiencia de café

	→ Bolsa de viaje de hasta 8 kg (17 lb)

	→ Botiquín, teléfonos satelitales, oxígeno

	→ Almohada, colchoneta, poncho de 

lluvia, toallas de mano
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Gorro de lanaBotas de caminataCalcetines de 
caminata  

(4–5 pares)

Sandalias o  
calzado ligero

Pantalones de 
trekking 
(2 pares)

Casaca térmicaCasaca  
impermeable

GuantesRopa termicaMochila  
(25- 40L)

Al prepararte para la Caminata 

Salkantay, es importante empacar 

adecuadamente para la altitud, el 

clima frío y el terreno accidentado. 

Aquí hay algunos artículos 

esenciales que debes llevar:

¿Qué  
llevar?

Mochila resistente 
para artículos 
esenciales e 
hidratación.

Pantalones 
convertibles ligeros 

para todo clima.

Capas abrigadoras: 
térmicos, polar, 
gorro, guantes, 

bufanda.

Calzado cómodo, 
ligero para 

descansar los pies 
en el campamento

Guantes 
abrigadores contra 
viento, humedad y 

frío.

Medias térmicas de 
lana o sintéticas.

Protección contra 
lluvia y nieve.

Botas de caminata 
de tu talla, con 

suela resistente y 
adherencia

Casaca con 
aislamiento térmico 
para noches más 

frías.

Gorro caliente para 
proteger tu cabeza y 
orejas del viento frio



Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetur adipiscing elit. Morbi 

sollicitudin ex ut neque tristique 

tincidunt. Sed in lectus ut enim 

posuere condimentum. Maecenas 

elementum eleifend ultricies. Cras 

quis tellus eget lacus ultrices 

euismod.

v
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¿Qué te  
proporciona 
Trexperience?

Durante el trek, nos ocupamos de tu comodidad: 

Tendras a tu disposición un dufflebag que sera 

trasladado por nuestro equipo. Tambien incluímos 

un poncho para la lluvia, cobertor impermeable 

de mochila, polo de la empresa y una matra de 

espuma para tu descanso.

Poncho de lluvia

Funda impermeable

Duffle Bag

Polo TreXperience

Te protege de lluvias 
inesperadas.

Mantiene tu mochila seca  
bajo la lluvia.

Trasladado por nuestro equipo, 
hasta 8 kg.

Un recuerdo cómodo de tu 
caminata.

Colchoneta de espuma

Mayor comodidad para tu 
descanso en campamento.
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Si lo prefieres, puedes alquilar con 

nosotros el equipo adicional que 

hará tu experiencia más cómoda: 

bastones de trekking para un 

mejor soporte, sleeping bag para 

tus noches de campamento y 

matra inflable para un descanso 

reparador.

Equipo en 
Alquiler

Bastones de caminata

Mayor soporte y equilibrio en la ruta.

Colchoneta inflable

Amortiguación extra para un descanso 
reparador.

Bolsa de dormir

Calor y comodidad en noches frías de 
montaña.



En cada caminata no escatimamos 

en calidad ni en seguridad: carpas de 

descanso amplias y resistentes, carpa 

comedor y carpa–baño de marcas 

certificadas. Además, llevamos oxígeno y 

teléfonos satelitales para tu tranquilidad en 

todo momento.
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Equipo de 
campamento

Carpa comedor

Carpa privada para dormir Baño portátil

Tanque de oxígeno Teléfonos satelitales

Calor y comodidad en noches frías de 
montaña.

Espacio cómodo para  
compartir las comidas.

Seguridad extra en zonas  
de gran altitud.

Comunicación confiable  
en áreas remotas.

Limpio y práctico  
durante la ruta.
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Nuestro servicio combina comodidad, 

organización y detalles únicos que hacen la 

diferencia. Incluimos transporte y alojamiento 

cuidadosamente seleccionados, y un tren 

panorámico de regreso para que disfrutes cada 

instante del viaje

Nuestro servicio
El trayecto entre Cusco y el inicio de la 
caminata, se realiza en nuestras cómodas vans 

privadas. El retorno desde Aguas Calientes 
hasta Ollantaytambo es a bordo del exclusivo 
tren Vistadome de PeruRail.

Transporte

Nuestro equipo de campamento de alta calidad 

incluye amplias carpas para dos personas, una 
acogedora carpa comedor para compartir las 
comidas y carpas de baño portátiles limpias.

En tu tercera noche descansarás en Aguas 

Calientes, en un hotel 3 estrellas con 

habitaciones cómodas, baño privado y todo 

lo necesario para recuperar energías antes de 

visitar Machu Picchu.

Equipo de campamento y 
Hotel en Aguas Calientes
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Tren Vistadome de Aguas Calientes a Cusco
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La experiencia de trekking no solo vive en los 

paisajes, también en los sabores. Cada comida 

en ruta acerca a la tradición peruana y repone 

energías.

Comida en 
la ruta

Durante la caminata disfrutarás de gastronomía 

peruana, mezcla de tradición e influencias. 

Algunos platos y bebidas:

	→ Quinoa en sopas y ensaladas.

	→ Ceviche peruano.

	→ Lomo Saltado.

	→ Ají de Gallina.

	→ Carne de alpaca y Cuy en diferentes 

presentaciones.

	→ Caldo de Gallina.

	→ Chicha Morada.

	→ Té de Coca.

Las comidas del trek combinan platos peruanos 

e internacionales, pensadas para mantener tu 

energía y adaptarse a gustos y dietas.

En Lucmabamba prepararemos juntos una 
tradicional Pachamanca (Barbacoa andina)

Pachamanca
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Pachamanca (Barbacoa Andina)



Caminata Salkantay a Machu Picchu 35

Pachamanca (Barbacoa Andina)
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En TreXperience, nuestros porteadores, chefs 

y guías son el corazón de cada viaje. Todos 

provienen de comunidades andinas o son 

expertos locales que llevan la pasión por su 

cultura en las venas.

Nuestro equipo
Nuestros guías son profesionales cusqueños 

profundamente apasionados por su herencia 

cultural. Con formación académica y gran calidad 

humana, no solo son expertos en historia y 

naturaleza, sino también narradores de la cultura, 

tradiciones y vida cotidiana andina. Gracias a su 

conocimiento, calidez y dedicación, cada paso 

de tu viaje se convertirá en una experiencia 

única, significativa y enriquecedora.

Nuestros guías
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Ellos son quienes te reciben al inicio de 

la aventura y te acompañan en cada 

traslado con seguridad y puntualidad. 

Con experiencia en las rutas andinas 

y compromiso absoluto, nuestros 

conductores garantizan que tu viaje 

empiece y termine con tranquilidad y 

confianza.

Nuestros conductoresNuestros chefs

Nuestros chefs convierten cada comida en un 

momento especial. Con creatividad y pasión, 

logran preparar platos deliciosos en medio 

de la montaña, uniendo tradición peruana y el 

toque único de la cocina andina. Sus sabores 

reconfortan, sorprenden y son parte esencial del 

recuerdo que te llevarás del viaje.

Son la fuerza silenciosa detrás de cada 

viaje. Provenientes de comunidades 

andinas, cargan con dedicación el equipo 

necesario y lo hacen con una sonrisa. Más 

que su esfuerzo físico, inspira su espíritu 

solidario: siempre listos para ayudar, 

motivar y mantener viva la energía del trek. 

Gracias a ellos, cada paso se siente más 

ligero y la experiencia más humana.

Nuestros porteadores
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Nuestra agencia ha sido reconocida con 

importantes premios internacionales que 

destacan la calidad de nuestro servicio, nuestro 

compromiso con la sostenibilidad y la dedicación 

a brindar experiencias auténticas.

Nuestros 
premios

El Inka Dorado 
Award
2023

Luxury Travel Guide 
Global Awards

2023

Lux Life Travel 
& Tourism

2022

Internacional 
Travel Awards

2022

Premio Miradas
2022

Travel & Hospitality 
Awards
2022

Empresa Peruana 
del año
2022

Bes of the Best 
Tripadvisor

2022



info@trexperienceperu.com

booking@trexperienceperu.com

partners@trexperienceperu.com

agents@trexperienceperu.com

¡RESERVA AHORA!

¡Click Aquí!

www.trexperienceperu.com

+51 955 261 889

+51 951 927 488

Informes Website

Teléfono
Agentes de viaje

“Tu viaje es más que una caminata, 
es una conexión cultural que se 

queda contigo para siempre”

mailto:info@trexperienceperu.com
mailto:booking@trexperienceperu.com
mailto:partners@trexperienceperu.com
mailto:agents@trexperienceperu.com
https://www.facebook.com/mytrexperience?locale=es_LA
https://www.youtube.com/@trexperienceperu
https://www.instagram.com/trexperience/
https://www.tiktok.com/@trexperience
https://trexperienceperu.com/es/salkantay-4-dias-3-noches
https://trexperienceperu.com/
tel:+51955261889
https://wa.link/dp2kt7
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